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春の風は、まだ少し寒いけれど、冬の刺すよ
うな冷たさがなくて心地よい。私が春に好印象をもつ理由の一つに、春のイメージがあるのだと思
う。寒い冬を乗り切り暖かい季節になる、芽吹く、桜の花が咲く・・・。イメージは、人の感情や

判断に大きく関与していると思う。
今朝は、教頭先生が、「朝のTVで、占いが一位だった」と喜んでいた。どん

なことであろうと、いい一日のスタートを切れたことは良いことだ！
春の日差しの中、子どもたち１４２名一人一人がそれぞれの朝を迎えて学校

に来ている。登校してくる子どもたちは、玄関前で様々なドラマを繰り広げて
くれる。
「昨日ね、お父さんが参観日に来てくれたんだ。札幌から来たんだよ。」と

教えてくれる子。「なんだ、これ！ダイナマイトみたいだ。」と言って落ちていた物を拾っていた子。
「靴の紐がほどけてるけど、もう履き替えるから、あとで結ぼう」と、黄色いひもを引きずりなが
ら玄関に向かう子。ついつい、「朝ごはん、いっぱい食べてきた？」「先生の朝食は、焼肉とそばだ
よ。デザートはキウイ。」などと話かけて子どもの足を止めてしまう。
私が学校までの道すがら、よく目にするのが、親子の姿だ。
家の横道に停まるスクールバスを親子で待っている。その様子を見るたび、

心がほっと温かくなる。私がよく目にするのは、お父さんの姿だが、この前
は、お母さんの姿もあった。そして、今朝は、スクールバスに乗る息子にお
父さんが手を振っていた。この子の学校生活のスタートは「お父さんの笑顔」だ。
また、毎朝の私の楽しみの一つは、「大型ワンちゃん」の散歩に出会えることだ。教頭先生と違

い、最近はTVで朝の占いを見ていないので、運良く散歩に出会えた日は、私にとって「占いの一
位」と同じ意味をもつ！！ 大型ワンちゃんが、毛をなびかせてわっさわっさと歩いて
いる姿は圧巻だ。そして、この大型ワンちゃんの散歩には、一緒に小学生の姿がある。
親子とワンちゃんの道々はとても楽しそうだ。見ている私は、「今日も頑張ろう」とい
う明るい気持ちになる。

そして、この子の一日のスタートは、この「散歩の時間」だ。
そういえば、息子は今朝、私の手抜きのお弁当をぶら下げて家を出て行った。

私は、「今日はパワーがない・・・。」とアンパンマンのような理由を言って、親
子丼弁当にした。「今日の体育のシャトルランもがんばれ！」と送り出したし、親
子丼は、息子の好物なので、なんとかセーフだろうと心の中で言い訳しているが、

息子は、“上々の”一日のスタートを切った（だろう）・・・。
さて、玄関で、「おはようございます」と挨拶する子どもたちは、どんなスタートを切って登校

してきたのかなあと思う。朝の清々しさやちょっと嬉しい出来事、家族の応援、そんな良い出来事
やイメージは、“今日も頑張ろう”という心には必要だと思う。

最後になりますが、コロナ禍の中、学校の、子どもたちの、そして、職員の様子を
皆さんに知っていただき、身近に感じてもらえる方法を考えています。学校だよりに
おいては、職員や子どもたちの日常の様子を切り取りながら、学校としての考えや願
い、ご理解いただきたいことなどを発信していきます。どうぞよろしくお願いいたし
ます。
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厚真中央小学校は、明治３０年に苫小牧尋常高等小

学校振老分校」として開校以来、本年度で１２５周年目

を迎えます。「厚真中央小学校」と改称されてからでも

７８年の歩みを進め

てきました。歴史と

伝統を積み重ねた

中央小を、今後もよ

ろしくお願いいたし

ます。

４月２１日～２３日にかけての参観

授業及び懇談会に、多数の参加を頂

きありがとうございます。

感染症予防対策による様々な制限の中、皆様のご協力

にも感謝いたします。次回の参観日は６月下旬を予定して

おりますが、今後の新型コロナウイルス感染症の状況によ

っては、今回以上の対応や変更等が考えられます。引き続

き、ご理解とご協力をお願いいたします。

５月２４日（月）より「運動会特別日課」が始
まります。厚真中央小では、体力面だけでなく、学級の
団結や協調性、係活動をやり通す責任感、諦めずにやり
とげる粘り強さなど、精神面での成長も図っていきます。

体育の授業でも種目の練習がこれから始まっていきま
す。保護者の皆様の励ましと同時に、以下のことについ
てもご家庭でご配慮願います。運動会の詳細等について
は、５月中に文書を配布する予定です。

① 練習や運動のしやすい服装（靴を含めて）をさせて
ください。

② 汗をかきます。汗ふきタオルや替えの
マスクを持たせてください。

③ 疲れが溜まってきますので、入浴や十
分な睡眠等で疲れをとるようにさせて
ください。１日の活動源となる朝食は
しっかりと食べるようにさせてください。

④ 天候によっては練習が変更になりますので、学級通
信や時間割をよく確認するようにしてください。

今年度も、スクールカウンセラーと

して、臨床心理士の方が定期的に来

校されます。子どもたちが学校やいろ

いろな悩みを相談することができま

す。

子どもたちばかりでなく、子どもの様子や変化に心配さ

れている保護者の方、この機会に、お話を聞いてみたい、

話を聞いてほしい等、個別懇談を希望される方は教頭ま

でご連絡ください。

［お願い］
本校の登校時間は７時４０分～８時となっています。早すぎる登校

は、教職員の対応ができませんので、控えるようお願いします。

スクールカウンセラーとお話ししませんか？

下 校 バ ス

日 曜 行 事 日課 １４時３０分 １５時２０分

１ 土 開校記念日

２ 日

３ 月 憲法記念日

４ 火 みどりの日

５ 水 こどもの日

６ 木 地域巡回① ５ 全学年 ×

７ 金 知能検査（２・５年） ５ 全学年 ×
尿検査（２次）
地域巡回②

８ 土

９ 日

１０ 月 鼓笛② 児童総会 ５ １～３年 ４～６年
スクールカウンセラー来校

１１ 火 ６ １・２年 ３～６年

１２ 水 地域巡回③ ６ １４：００ １４：５０
（１年） （２～６年）

１３ 木 避難訓練 ５ 全学年 ×

１４ 金 ６ １～３年 ４～６年

１５ 土

１６ 日

１７ 月 専門委員会② ５ １～４年 ５・６年

１８ 火 ６ １・２年 ３～６年

１９ 水 心臓検診（１･４年） ５ １３：５０ ×
厚真町教育研究会 （全学年）

２０ 木 （※避難訓練予備日） ５ 全学年 ×

２１ 金 ６ １～３年 ４～６年

２２ 土

２３ 日

２４ 月 専門委員会③ ５ １～４年 ５･６年
花いっぱい運動
スクールカウンセラー来校

２５ 火 ６ １・２年 ３～６年

２６ 水 ６ １４：００ １４：５０
（１年） （２～６年）

２７ 木 全国学力学習状況調査 ５ 全学年 △
（６年）

２８ 金 鼓笛③ ５ １～３年 ４～６年

２９ 土

３０ 日

３１ 月 クラブ① ５ １～３年 ４～６年

おしらせ

４月２７日（火）から、新スクールサポートスタッフが着

任しました。

様々な校務や先生方のサポートをするともに、校内

の消毒・清掃作業等をおこないます。

６月１４日（月）に厚真町を聖火
ランナーが走りますが、聖火リ

レーでは全校での街頭応援はありません。

６年生の２名が厚真中央小の代表としてサポ
ートランナーを務めます。

聖火ランナー


