
 

 

 

 

 

 

 

  しあわせ  
                                     校長 森 晶子 
 

 6 年生で実施する「全国学力・学習状況調査」の児童質問紙に、「普段の生活の中で、幸せな気持

ちになることはどれくらいありますか。」という質問があります。学校では、子供たちが、幸せを感

じる時を知るために、4～6 年生対象に、「しあわせアンケート」を行いました。その結果、家族や

友達とみんなで楽しんでいる時や、好きなことをしている時が 80%以上という結果でした。「好き

なこと」の具体は、70 人中 30 人が「ゲーム」と回答しています。次が「読書・マンガ」の 14 人

ですから圧倒的でした。 

 

質問 みなさんは、どんな時にしあわせを感じますか。あてはまるものを選んでください。いくつ選んでもよいです(72 件の回答)   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「幸せ」を調べると、その見解はいろいろですが、 

具体的な 4 つを記したものがありました。 

「快楽的幸福～短期的な喜びや楽しさをもたらす」 

「達成的幸福～目標を達成したりスキルアップしたり 

することで得られる幸福」「関係的幸福～良好な 

人間関係から得られる幸福」「意味的幸福～人生の 

目的や使命を感じることで得られる幸福」・・・アンケ 

ート結果と照らし合わせると、小学生の段階では、達成 

的幸福・意味的幸福に気付くには、少し早いのかもしれません。しかし、これらは学校の学びの中

で育てていきたい部分でもあります。大人の声のかけ方で、感じ方が変わることもあるので、子供

たちの、幸せに気付くアンテナをどんどん磨いていきたいと思います。  

 

 

Atsuma-chuo elementary school 

≪学校教育目標≫強く(強い心を持つ子ども) 正しく(正しい心を持つ子ども) 明るく(明るく優しい心を持つ子ども) 
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55(76.4%)

46(63.9%)

60(83.3%)

37(51.4%)

40(55.6%)

39(54.2%)

44(61.1%)

41(56.9%)

61(84.7%)

18(25.0%)

１．おいしいものをたべた時

２．ぐっすり眠った時

３．家族や友達など、みんなで楽しんでいる時

４．人が「楽しそう」「うれしそう」にしている時

５．「いいことしたな」とおもえた時

６．誰かに感謝された時

７．ほめられた時

８．のんびりしている時

９．好きなことをしている時

10.その他



 

 北海道心の教育推進キャンペーン強調月間（11月）から 

11月は子どもたちの豊かな心を育むための事業
などに積極的に取り組む月間です。生命尊重、思
いやり、倫理観や正義感、美しいものや自然に感
動する心を育むことを重点にしています。 
 
〇絆づくりメッセージコンクール 

 6年生全員で作成し応募したポスタ 
ーは今年もポスター・メッセージ部 
門で最優秀賞を受賞しました。 

 
〇プロジェクト委員会～「いじめゼロ集会」から  
  9月に実施した集会での各グループからの発表
を受けて、委員会では、目標「みんな楽しく平
等に」として３つのルールを作りました。 
１ 相手の気持ちを考える 
２ 優しく話す 
３ みんなで仲良く 

 
〇「きたものがたり」の活用 
  道教委が作成した道徳教材ですが、北海道の
先人の生き方に学ぶ、として 
松浦武四郎をはじめ北海道に 
ゆかりのある人物を紹介して 
います。校内でも掲示して紹 
介しています。 
 

〇第2回いじめアンケートから 
  第2回アンケート結果のいじめ認知件数は17件
でした。第1回で認知した31件については、「い
          じめ対策組織会議」を開
          き、すべて解消している
          ことを確認しています。
          今後も見守りとともに未
          然防止の指導に努めてま
          いります。 

 

ヒグマ学習から 

11月10日、1～3年生でヒグマ学習会を実施しま
した。「ヒグマに出会わないために」「ヒグマと
出会ったら」ということをエンビジョン環境保全
事務所の早稲田宏一先生から教わりました。ヒグ
マについてよく知ること、もし出会ってしまった
ら頭と首を守ること等を教えていただきました。  

4～6年生は、道ホームページからヒグマ検定に
挑戦して、正しい知識をもっているかどうかを確
かめています。 

第３回学校運営協議会から 

11月11日に開催された会議では、以下のような話題
が各委員から上がりました。 

 
・中学生が地域のお祭りの運営を担当する事例や、地
域からの依頼に応じて生徒が活動する双方向の連携
事例が紹介されている。 

・学習会や研修の機会を活用して、ヒグマに関する正
しい知識を共有することが大切だと再認識した。  

・配付物のデジタル化、保護者連絡 
ツールの活用等、ICTの活用を進 
めてはどうか。 

発明工夫展「学校賞」受賞 

スクールカウンセラー来校のお知らせ 
スクールカウンセラーの柿原久仁佳先生に来校していただき進めています。  

気軽にご相談ください。電話での予約をお願いします。厚真中央小  0145-27-2432 
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下　　校　　バ　　ス

1 月
保護者面談⑤
給食指導１年

B５ ○

１２　月　行　事　予　定
日 曜 学　校　行　事（校内会議も含む） 日課 給食

日　　　　課

3 水 安全点検、給食指導１年 A5 〇

2 火
保護者面談⑥、租税教室(６年・３時間目)
給食指導１年、PTAスケートレンタル会(18:00～)

B5 〇

5 金
諸費口座振替日、定時退勤日
給食指導１年、図書貸出開始

A6 〇

4 木 給食指導１年 B６ 〇

7 日

6 土

9 火 A6 〇

8 月 B6 ○

11 木 研修⑧S B6 〇

10 水 縦割り班活動 A5 〇

13 土

12 金
小６中１交流、定時退勤日
おはなしタマゴ（中休み・本命）

A6 〇

15 月 給食指導２年   2年生つみき交流会 B6 ○

14 日

17 水
プロジェクト委員会集会(スマイルフェス)
給食指導２年

A5 〇

16 火 給食指導２年 A6 〇

19 金
定時退勤日、おはなしタマゴ(中休み・予備)
給食指導２年

A6 〇

18 木 給食指導２年 B6 〇

21 日

20 土

23 火 A6 〇

22 月 B6 ○

25 木 終業式 B5 〇

24 水 フェスティバルの反省 A5 〇

27 土

26 金

29 月 学校閉庁日１／５まで

28 日

31 水

30 火

10月に行われた胆振地方発明工夫教育研究会の
作品展で本校は、「学校賞」を受賞しました。個
人で入賞し、北海道大会へ出品さ 
れる作品もありました。子どもた 
ちのアイディアは実生活からヒン 
トを得たものが多く、素晴らしい 
発想と作品でした。 

 


