
 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

厚真町立厚真中学校 地域連携だより 

 

 

 

 

No.7 令和５年１０月 25 日（水）発行 

【厚真中学校教育目標】 

豊かな心をもち、自ら学び、明るく、 
たくましく生きる人間をめざす 

 
・豊かな心をもち支え合う生徒 （心） 
・自ら学び正しく判断する生徒 （学） 
・希望に燃え明るく努力する生徒（望） 
・鍛え合いたくましく生きる生徒（鍛） 

?  

     「思いやり」の習慣化を！ 

厚真町立厚真中学校長 北尾 稔 

 

 10 月も下旬に入り朝晩がとても寒くなってきました。学校では、生徒会役員選挙が

行われ、生徒会は新体制がスタート。これからは１・２年生が主体となって学校が動き

始めます。3 年生は、高校の説明会や体験入学など、受験に向けた動きが本格的になっ

てきました。 

 

さて、「思いやりのある人」とは、誰からも好かれて親しみやすいと言われることが

多いと思います。 

しかし、無意識に思いやりをもった行動ができるわけではなく、日頃から意識をして

習慣化されてなければ難しいと思います。 

それでは、「思いやりのある人」とはどんな人をいうのでしょう。思いやりとは、他

人のために気遣ったり同情したりする気持ちです。「思いやりのある人」は、日頃から

相手のことをよく見て細やかな気遣いができる人であり、要するに「相手の立場に立っ

て考えることのできる人」、「相手が快適に過ごせるように意識的に行動のできる人」と

言えます。 

 相手に嫌な気持ちを与えていないだろうか。「ありがとう」や「お疲れ様」などの一

言を誰に対しても伝えているだろうか。また、相手にとってわかりやすい言葉や態度で

伝えているだろうか…… 

「思いやり」を意識して習慣化することで、これから先の皆さんの生活が、今まで以

上に互いに過ごしやすく実りあるものとなっていくことを期待しています。 
 

 

 キャリア教育の一環として、19 日(木)・20 日(金)の 2 日間にわたって 1 年生の職業体験が

行われました。町内事業所 29 箇所に散らばり、それぞれの場所で貴重な体験を行うことがで

きたことが、これからの進路選択や将来の職業選択のヒントになればと思います。 

  

 

 

 

 

 

 



      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

定 

１日(水)  蕾日課 

２日(木) 開校記念日 

３日(金) 文化の日 

 

６日(月) ガリ勉タイム(～15日)  

テスト前入室禁止(～24日) 

８日(水) 蕾日課 3年学力テスト総合 C 

期末テスト 5日前部活動中止(～14日) 

９日(木) 放課後学習優先日  

１０日(金)  耳鼻科検診 町教研部会研究 

            寿都町視察来校(5h 英語授業) 

 

１３日(月) 進路説明会(5・6h 3年生+保護者) 

１４日(火) 2学期期末テスト① 

１５日(水) 2学期期末テスト② 

１７日(金) マナー講座(5h・3年生)  

願書用写真撮影(6h・3年生) 

 

２０日(月) 部活動なし(成績処理日のため) 

２３日(木) 勤労感謝の日 

２４日(金) 2・3年生 APR  

 

２７日(月) 3年生三者懇談① 1・2年生二者懇談① 

２８日(火) 3年生三者懇談② 1・2年生二者懇談② 

２９日(水) 3年生三者懇談➂ 1・2年生二者懇談➂ 蕾日課 

３０日(木) 3年生三者懇談④ 1・2年生二者懇談④  

 

************************* 

  

 

10 月 18 日(水)、胆振教育局指導主事、胆振教育研究

所所員が来校し、厚真中の授業の様子を見学していきま

した。どの学年も真剣に学習に取り組んでいる様子に感

心していました。1 年生の国語の授業「方言と共通語」で

は大勢の先生が見守る中、しっかりと話し合い、発表をし

ている姿が印象的でした。 

 

予 

*************************************** 

 

令和５年度も後半戦に入りました。少しずつ冬の到来を感じられる

季節となりました。厚真での初雪の便りもそう遠くない時期となりそ

うです。 

さて、3 年生にとっては、進路に向けての準備がいよいよ佳境に入

ってきます。自分のことを見つめ直し、しっかりと勉強に取り組む時

期になることを期待しています。 

10 月 1０日(火)に後期 

生徒会選挙が行われ、新生 

徒会４役が選ばれました。 

選挙では推薦者と立候補者 

が共に立派な演説を行い、 

公約などを伝えていました。 

各専門委員長も決まり、後期からは 2 年生が新しいリーダーとして厚真中を

けん引していくことになります。 

 

■生徒会長  ＊＊ ＊＊(2年)   ■生徒会副会長 ＊＊ ＊＊(1 年) 

■生徒会書記 ＊＊＊＊＊(2年)    ■生徒会会計  ＊＊  ＊(1 年) 

 

■生活専門委員長 ＊＊ ＊＊(2 年)  

■保体専門委員長 ＊＊ ＊＊(2 年) 

■学習専門委員長 ＊＊ ＊＊(2 年)  

■放送専門委員長 ＊＊ ＊＊(2 年) 

★10 月 23 日(月)に認証式・退任式が

行われました。 

 

 

 

10 月 6 日(金)、 

地震及び火災に 

関する避難訓練 

を行いました。 

訓練実施後には、多目的室で「煙体験」

を行い、火事の怖さを体験しました。日

頃からの備えが大切ですね。 

 

 

16 日(月)、町栄養士の安

保先生が来校して 3 年生で

食の指導が行われました。

「コンビニで昼食を選ぶに

は」というテーマで栄養素に

ついての学習をしました。 

*******************

*******************

* 

厚真町文化祭に合わせて、福祉センター

において生徒の美術作品も展示されま

す。 

  


