
 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

厚真町立厚真中学校 地域連携だより 

 

 

 

 

No.10 令和６年 1月 26 日（金）発行 

【厚真中学校教育目標】 

豊かな心をもち、自ら学び、明るく、 
たくましく生きる人間をめざす 

 
・豊かな心をもち支え合う生徒 （心） 
・自ら学び正しく判断する生徒 （学） 
・希望に燃え明るく努力する生徒（望） 
・鍛え合いたくましく生きる生徒（鍛） 

  計画を実行して目標の達成を 

厚真町立厚真中学校長 北尾 稔   

 

  「一日の計は朝にあり、一年の計は元旦にあり」と言われます。一日のはじめ、一年のス

タートに際して、「計画」を立てることの大切さを言っている言葉 

です。 

朝、目覚めたとき、今日はこのように行動しようとか、あれと 

これをこのような順序で片付けようと計画し、予定通り全て実行 

できた時は、その一日は有意義な一日であったと言えます。 

年頭にあたり、一年間の大きな目標を定め、計画を立て、スケ 

ジュールに従って実行に移せば、レールを走る電車のように、確実 

に目標に到達するはずです。 

しかし、実際には、あれもこれもとやり遂げたいことが多すぎると、計画倒れに終わって

しまうことになります。さらに、やっかいな問題は、年頭に決意したことが、時間がたつに

従ってだんだんと薄らいでいくことです。目標達成のためには、「何が何でもやりぬく」と

いう気持ちが肝心です。この気迫と集中力が持続できるかどうかにかかっています。今一

度、決意新たに、計画の実現に向けて努力していきましょう。 

さて、本校では、能登半島地震で被災された方々に対しまして、生徒会で募金活動を行い

ました。たくさんの募金、ありがとうございました。 

 

  

 

 

 

 

1 月１９日(金)、給食センター栄養士の

＊＊先生が来校し、1 年生で「食の指導」

を行いました。今回は栄養のバランスの

とれた食事についてでした。それぞれが

栄養について学習をした後、理想的な食

事メニューについて考えました。 

 今年度も１年間、食の指導のほかにも、

性教育や情報モラル教育、防災教育など

たくさんの外部講師の方を招いての学習

が進められました。 

 1 月 23 日～26 日、生徒会によって能登半島地震への募金

活動が行われました。登校をするとすぐに鞄からお金を出し

て募金をする姿が多く見られました。集められた募金につい

ては、厚真町役場を通じて被災地へと届ける予定です。 

■PTA 委員総会について 

 令和５年度の PTA 委員会活動の反省集約を現在進めています。

例年 2 回目の PTA 委員総会を実施していましたが、今年度はオン

ラインでの意見集約に変更をしています。今年度委員になられた方

は期日までにご回答ください。 

 

  



      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

定 

１日(木) 新入生及び保護者説明会 

２日(金) 1・2年学力テスト 

 

６日(火) 授業公開日(5h) 

７日(水)  蕾日課  

11日(日) 建国記念の日 高専入試 

 

12日(月) 振替休日 

13日(火) 公立高校推薦入試 

14日(水)  蕾日課 特別支援 4校合同学習  

       学校運営協議会 

           テスト前部活動停止(～19日) 

15日(木) 私立高校入試 A  朝読書なし 

特別日課 4時間授業 年度末反省会議① 

16日(金) 私立高校入試 A  放課後学習優先日  

 

19日(月) 1・2年学年末テスト① 朝読書なし 

         特別日課 4時間授業 年度末反省会議② 

20日(火) 私立高校入試 B  1・2年学年末テスト② 

21日(水) 私立高校入試 B 

22日(木) 専門委員会 

23日(金) 天皇誕生日 

 

26日(月) 1年生 APR  

28日(水)  蕾日課 

 

  

予 

今年度も 2 カ月を残すところとなりました。

3 年生にとってはいよいよ受験本番を迎えるこ

ととなります。今まで取り組んできた成果を十

分に発揮できるように期待しています。 

また、１・２年生にとっては、１年間のまとめ

を行うとともに、新年度の厚真中を支える力を

身につけていく大切な時期となります。 

 

短い学期ですが、それぞれにとっての素晴ら

しい春を迎えられるように頑張りましょう。 

 

25 日間の冬休みが終わり、無事に 3 学期がス 

タートしました。始業式では、1 年＊＊さん、2 

年＊＊さん、３年＊＊さんの 3 名が学年を代表 

して、また 2 年＊＊さんが生徒会を代表して 3 

学期に向けての抱負を述べてくれました。 

3 学期は短い学期ですが、それぞれの学年にと 

って重要な学期であることを、どの学年もしっかり

と理解し、言葉の端々に意欲的に取り組む決意が感

じられました。3 学期の大きな成長に期待です。 

 

 

 

 
厚真中の様子はホームペー

ジからもご覧頂けます 

■学校評価について 
 

「より良い学校づくりの

ためのアンケート」へのご

協力ありがとうございまし

た。頂いたご意見につきま

しては、校内で検討して今

後の教育活動に反映させて

いきます。 

 
 

令和５年度 第３５回卒業証書授与式は、３月９日(土) 9:10から挙行予定です。 

第３学年保護者の皆様には後日ご案内を配布いたします。 

 

 

 

 

 

 厚中生の活躍 
<1 月 13 日> 第５２回北海道アンサンブルコンテスト日胆地区予選 

アンサンブルの部 厚真中 管打五重奏 銀賞 

 

<1 月 5～7 日> 第５４回北海道中学校スケート大会 

               500m  1000m出場  1 年 ＊＊ ＊＊ 


